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Sommerzeit ist Sanierungszeit

(VZ — RLP/19.05.2026) Die warme Sonne lasst die kalte Jahreszeit schnell vergessen. Aber der
nachste Winter kommt bestimmt und bringt vor allem bei dlteren Gebauden hohe Heizkosten
mit sich. Wer im nachsten Winter Heizkosten sparen will, sollte sich also jetzt Gedanken tber
mogliche Warmedammmalnahmen am Gebdude machen. Dann bleibt geniligend Zeit fir
Planung und Ausfihrung. Zudem sind manche Malknahmen nur bei sommerlichen

Temperaturen sinnvoll, zum Beispiel der Fenstertausch.

Bei der Auswahl, welche WarmedammmalRknahmen die richtigen sind, unterstiitzt die
Energieberatung der Verbraucherzentrale mit einer kostenlosen Beratungsaktion speziell zur
Fassadenddammung. Wer schon Uber eine Dammung der AuRenwand nachdenkt, kann sich
dabei von der Verbraucherzentrale berechnen Ilassen, welche Einspareffekte bei
Energieverbrauch und Heizkosten moglich sind und ab welcher Dammstéarke eine staatliche
Forderung beantragt werden kann. Zur kostenfreien Teilnahme nutzen rheinland-pfalzische

Haushalte einfach unseren Erfassungsbogen, der unter https://www.verbraucherzentrale-

rlp.de/fassadendaemmung-rlp heruntergeladen werden kann.

Gezeigt wird auch, welchen Einfluss die AuRenwanddammung auf die Behaglichkeit und das
Schimmelrisiko im Wohnraum hat und wie viel Klimaschutz durch eine Fassadendammung
moglich ware. Teilnehmende erhalten per E-Mail eine 4-seitige Auswertung zu den moglichen
Einsparungen und Vorteilen beim eigenen Gebaude. Zudem erldutern die Energieexpert:innen

die Ergebnisse naher bei einer anschlieRenden kostenfreien Telefonberatung.

Zur Frage, welche weiteren WarmedammmaRnahmen sinnvoll sind, zum Beispiel der
Fenstertausch, die Dammung im Dachgeschoss oder der Kellerdecke, beraten die
unabhangigen Energieberater:innen der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz in einem

personlichen und kostenlosen Beratungsgesprach nach telefonischer Voranmeldung.

Die Beratungsgesprache sind kostenlos. Die nachsten Sprechstunden der Energieberater

finden statt:
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In Saarburg telefonische Beratung am Freitag, dem 05. Juni, von 10 bis 13 Uhr Anmeldung

unter Tel. 0 6581 81-111.

In Trier jeden Donnerstag von 10 bis 17.45 Uhr in der Verbraucherzentrale, FleischstralRe 77.

Anmeldung unter Tel. 0651 48802.

Energietelefon der Verbraucherzentrale: 0800 / 60 75 600 (kostenfrei), montags von 9 bis 13
und 14 bis 18 Uhr, dienstags und donnerstags von 10 bis 13 und 14 bis 17 Uhr.

VZ-RLP

Bildunterschrift fiir anhdangendes Foto: Scannen Sie den QR-Code, um zur kostenlosen
Beratungsaktion zu gelangen.
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Die Energieberatung der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz wird geférdert vom
Bundesministerium fir Wirtschaft und Energie und vom rheinland-pfalzischen Ministerium
flr Klimaschutz, Umwelt, Energie und Mobilitat.

Rheinland]Dfalz

MINISTERIUM FUR
KLIMASCHUTZ, UMWELT,
aufgrund eines Beschlusses ENERGIE UND MOBILITAT

des Deutschen Bundestages

Gefordert durch:

* Bundesministerium
&y fiir Wirtschaft
und Energie

Uber die Energieberatung

Die Energieberatung der Verbraucherzentrale ist das grof3te anbieterunabhangige
Beratungsangebot zum Thema Energie in Deutschland und ist seit 1978 verlasslicher Begleiter
auf dem Weg in eine energiebewusste Zukunft. Bundesweit stehen fast 1.000
Energieberater:innen Privathaushalten zur Seite. Im Jahr 2024 wurden rund 233.000
Ratsuchende in einer unserer 900 Beratungsstellen per Telefon, online oder direkt zu Hause
beraten. Unser Ziel ist es, private Haushalte beim Energiesparen zu unterstitzen. Dazu
beraten die Energieberater:innen im Auftrag der Verbraucherzentrale zu den Themen
Energiesparen, Warmedammung, moderne Heiztechnik und erneuerbare Energien. Hohe
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fachliche Kompetenz und strikte Unabhangigkeit zeichnen die Energieberatung der
Verbraucherzentrale aus.

Pressestelle

Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz e. V.
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www.verbraucherzentrale-rlp.de
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